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Síntesis. 

Perseguir el dinero o ser perseguido por él: Problemas financieros, 'La carrera de la Rata'. 
Solución: educación financiera, inversión en activos, control de gastos. Cambio progresivo. 

 

Cuerpo del Articulo 

 
Cuando nos enfrentamos a cualquier tipo de problemas, podemos fácilmente pensar en 
soluciones, pero cuando se trata de problemas financieros, permanecemos como náufragos a 
punto de ahogarse. No cabe duda que actualmente en nuestra sociedad existen pequeñas 
“fracturas” en las finanzas de las personas. Un pensamiento que es muy frecuente encontrar 
en la sociedad, es el de perseguir el dinero en cada oportunidad presente; es decir están 
dispuestos toda su vida para lograr exterminar las deudas o las carencias económicas que los 
persiguen.  
 
A la situación anteriormente descrita, Robert T. Kiyosaki la nombra como “La carrera de la 
Rata”, y no bastan muchas palabras para explicar el porqué del nombre. Es muy cierto que 
en el paso de los años encontramos gente persiguiendo el dinero, como en un tipo de “circulo 
vicioso o bucle”; tan si quiera veamos una realidad diferente. La situación es que en nuestro 
país encontramos gente que toda su vida trabaja hasta agotarse en busca del dinero y pequeñas 
soluciones a sus problemas financieros, tan siquiera en México, según un estudio realizado 
por el INEGI en 2019, “el 59.6% de la población (que representa a  20.9 millones de 
personas), tiene alguna deuda de cualquier tipo”, llámese hipotecas, tarjetas de crédito, entre 
otras, y no descarte la posibilidad de que esta cifra haya aumentado durante la época de la 
pandemia Covid-19 hasta la fecha. 
 
Pero quizás se pregunte; ¿Es posible remediar o hacer algo ante esto? Y la respuesta que le 
doy es un rotundo Si. Cuando somos profesionistas o estamos en la etapa de serlo, dedicamos 
parte de nuestra vida al estudio de una rama que nos apasiona y que nos gusta (en la mayoría 
de los casos), y es exactamente lo mismo con las finanzas, hay que estudiarlas y 
comprenderlas para poder tener una vida financiera estable; pero como nos encontramos en 
nuestra vida cotidiana, este tipo de cosas las ignoramos por completo. 
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En Padre Rico, Padre Pobre Robert Kiyosaki nos da consejos acerca de la educación 
financiera, pero en su trayecto, nos narra que él tuvo 2 padres, uno de ellos lo enseñaba a 
vivir una vida “educada” (como el lo expresa), y otro padre quien le enseñó cosas acerca del 
dinero y que cambiaría su forma de ver las cosas. 
 
Entre esos consejos que le dio su padre rico, hay uno muy importante y este es el siguiente: 
“Los ricos Invierten en activos”. Las personas con una vida financiera muy buena saben y 
conocen que no solo podemos ir persiguiendo el dinero toda la vida, sino que también el 
dinero puede trabajar para nosotros, pero seguramente usted se estará preguntando; ¿Qué es 
un activo? En palabras de su padre rico un activo “es aquel que mete dinero en tu billetera”. 
Un ejemplo que encontramos actualmente en nuestro país e incluso en ciertas ciudades, es la 
construcción de departamentos en terrenos grandes, suponiendo que usted tiene un terreno 
“enorme” usted puede tomar 2 caminos, el primero es esperar años y años para vender ese 
terreno o realizar una inversión y comenzar a construir departamentos eso con el paso del 
tiempo comenzará a darle ingresos en su billetera. Otro ejemplo común son los taxis que 
quizá utiliza a diario, esa unidad al principio para el dueño puede parecer una inversión 
“costosa” o “inalcanzable” pero cuando comience a trabajar esta unidad comenzará a dar un 
ingreso frecuente a su dueño, quien al pasar el tiempo recuperará su inversión. 
 
La gente en ocasiones tiene ideas erróneas acerca de las finanzas, una de ellas (y la que en lo 
personal considero que es de las más frecuentes) es cuando la cree que teniendo más dinero 
y ganando más dinero, sus problemas financieros o su inestabilidad dejarán de existir, y esto 
es una garrafal mentira. Está comprobado que la mayoría de las personas al tener posesión 
de mayor capital, se dejan llevar por el afán de seguir adquiriendo más y más saciando su 
avaricia en algunos casos. 
 
Por ello es que, en la obra magistral de Robert Kiyosaki, nos hace insistencia una y otra vez, 
en que nos enseñemos y nos prearemos en temas de educación financiera, esto nos permite 
comportarnos como gente de valor y además de eso, nosotros sabremos qué hacer con ese 
dinero. 
 
Por consejos “millonarios” (termino que se ha utilizado en los últimos años) no dejamos de 
tener alternativas. Un consejo valioso en el concuerdan los expertos en el tema aparte de la 
correcta educación en finanzas y la inversión en activos, es controlar nuestros gastos. 
En otra obra titulada El código del dinero de Raimon Samsó, hay una verdad en la que Robert 
y él se complementan y es también a la vez otra de las ideas que las personas adoptan a su 
vida financiera, y esta es la siguiente: 
 
“Durante demasiado tiempo, demasiadas personas han pensado que el Estado se haría 
cargo de ellas. Y esperan que el gobierno resuelva sus problemas financieros. La cruda 
realidad nos dice que nosotros, y nadie más, somos los responsables de nuestro bienestar 
financiero”. 
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Y más claro no puede estar. Estimado lector, mi deseo es que comprenda lo siguiente; la 
ignorancia está en nuestro día a día y mi deseo que es usted salga de esa ignorancia o como 
yo lo llamaría: “La ignorancia Financiera”. 
 
Esto es similar a la escuela, ya que como concuerdan estos autores, nosotros somos 
responsables de nuestras finanzas, actualmente esas ideas tan destructivas de: “Espero apoyo 
del gobierno” o “Entre más tenga, más rápido saldré de la deuda” viven en las personas, y 
lamentablemente eso produce la distracción para poder entender las finanzas personales 
como si fuera lo más básico del mundo. 
 
En mi experiencia personal al tratar de comprender las bases para en el futuro comenzar a 
realizar mis aspiraciones a la “libertad financiera”, tuve que dejar de lado muchas creencias 
e ideales y comenzar a especializarme en comprender cada valor, cada conducta y cada 
comportamiento. 
 
Mi deseo es que todas las personas, desde su juventud entiendan que se puede hacer que el 
dinero trabaje para nosotros y nos persiga en lugar de nosotros perseguirlo a él y caer en ese 
mundo sin fin como lo son las deudas y peor aún, la ignorancia de las finanzas, por ello un 
consejo muy valioso que le doy hoy y le dan todos aquellos que hacen estas obras magistrales, 
es que primero aprenda y después enseñe la educación financiera, para dejar aún lado “La 
carrera de la Rata”. 
 
En mi experiencia personal, nunca me había identificado tanto con un libro como el de “Padre 
Rico, Padre pobre” ya que cuando lo comencé a leer, me encontraba en un dilema si continuar 
con la vida que todo mundo lleva en cuanto a los estudios o comenzar a trabajar y generar mi 
propio dinero, sin embargo, hasta la fecha eh visto y comprobado que la preparación es 
fundamental para cualquier ámbito en el que se prepara, pero es mejor aún prepararse en las 
finanzas personales. A veces pareciera injusto que ninguna escuela o las que hay en su 
mayoría, no enseñen desde pequeños la educación financiera. Y la situación en el país no es 
la excepción ya que, según un artículo realizado por la Universidad Anáhuac, reportan que 
el reconocido diario el financiero realizó una encuesta a los mexicanos sobre la educación 
financiera, y el resultado fue que de todos los encuestados, solo el 22% respondió de manera 
satisfactoria concluyendo que se tiene la peor educación financiera. 
 
Es importante reconocer algo, para hacer que el dinero nos persiga en lugar de perseguirlo, 
primero debemos entender los fundamentos de todo, aprender a evaluar la situación 
financiera con respecto a mí. Con la educación correcta sabremos como “dar en el blanco”, 
seguramente habrá escuchado que los grandes y exitosos empresarios o inversores, nos 
invitan a este maravilloso mundo de los activos, pero como será posible realizar la inversión 
correcta si no tengo la suficiente educación, por ello otro consejo es dedicar un momento a 
enseñar la educación financiera a todos aquellos que estén a su alcance. 
 
Yo invito a todos aquellos que sientan una intención de cambiar su forma de vivir, que 
comiencen a practicar estos consejos financieros. Sabe, como se mencionó en un principio, 
la mayoría de los consejos de finanzas van a caer en el mismo punto, tales como son la 
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correcta educación como primer paso, después la inversión en activos que lo beneficien, 
después la correcta administración de su dinero, y por último saber manejar su dinero de 
manera correcta. Usted es el dueño de su destino y de su vida en las finanzas y mucho más 
aún de su familia si es que es el caso, entonces, entre sus afanes de la vida diaria, comience 
a integrar a su vida todos estos consejos y verá un cambio en su vida, ahora aclaro, un cambio 
no ocurre de repente, si no que ese cambio es progresivo, por ello primero sea un sabio en 
cuanto al manejo del dinero y después, permita que este aparte de trabajar para usted, lo 
persiga. 
 

 
 
  


